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 ( مشخص کنید.جملات صحیح و غلط را با علامت )

غص  گذارد. الف( هویت همان تمایزی است که فرد بین خود و دیگران می

 کند.ها و مشکلات جسمانی باشد عوارض و مشکلات روانی در وی بروز نمیب( اگر فردی مبتلا به بیماری

غص  

ج( منبع انگیزش درونی در پاداش و لذت خارج از فرد قرار دارد. 

غص  

1.1

2

 گزینة مناسب را انتخاب کنید.  

بیانگر کدام مفهوم است؟ « دار برای مشخص کردن یک موقعیت نامعینوجوی با قاعده و نظامفرایند جست»( عبارت: الف

( تعریف عملیاتی 2  ( تبیین 1

   شناسی( روان4 ( روش علمی 3

است؟ ترین جنبة رشد کدام ترین و شاخصابتدایی( ب

 شناختی( 2   حرکتی-جسمانی( 1

 اخلاقی( 4   هیجانی( 3

1

3

 جاهای خالی را با عبارات مناسب تکمیل کنید.

 (گشتالت یک واژة ...... به معنای ....... است.1

 شود.(رشد به سه دورة ...... و ...... و ....... تقسیم می2

   …و  …و …گیری عبارتند از: های تصمیمملاک( 3

است.   …موتور حرکتی انسان ( 4

گویند.  …های گذشته بر حل مسئله را تاثیر یادگیری( 1

 است.   …تعارض محصول ناتوانی در ( 6

1.1
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توضیح دهید. به طور کامل مفاهیم زیر را 

سازی الف( آماده

ب( پردازش 

2از 1صفحه   

6



نمره 23جمع بارم : 

ج( فراموشی 

د( نظریه 

خودآرمانیه( 

و( خود واقعی 

1

شناسی سلامت چیست؟اهداف روان

1

6

گیری را ذکر کنید.حل مسئله و تصمیم هایها و شباهتتفاوت

2

7

انتخاب هدف چه تاثیراتی برای فرد دارد؟

1

8

)مثال بزنید.( هایی است؟چه ویژگیهای حل مسئله، روش تحلیلی است، این روش دارای یکی از روش

2

2از 2صفحه 


